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私は今朝、公園を散歩して　幸せな気持ちになりました。

 

地球からいただいた愛を

あなたにお伝えしたくなりました。

 

 

静かできらきらした光、

散歩するかわいい子犬、

カラフルなカモ、白サギ、オナガ、

悠々と泳ぐ大きな鯉、

水面の波紋、

愛が満ちている空気。

 

天国を感じたような気持ちでした*＾＾*

 

 



今、絆や愛の大切さが、

日本中に広がりつつありますね！

 

多くの人が、絆、愛の大切さを、再認識されている。

 

あなたもそうではありませんか。

 

 

これをさらにさらに めいいっぱい広げて、

世界中、地球中に広げ、

 

地球を愛で輝く星にしてしまおう！

 

というのが、地球維神です！

 

 

愛　って、

（人に限らず）相手の幸せを願うエネルギーのことでは

ないでしょうか。

 

誰でも　愛がほしいし

愛をかんじると、暖かく、幸せな気持ちになる。

 

 

それだけではないんです！　

先日　目にしたのですが、

誰かに愛（思いやり） を送る瞑想をすると、

体内のストレス物質が５０%以上減る、という研究結果が

出ているそうです。



 

 愛を送る側も、幸せになるんですね！！

 

 

宇宙は　この愛のエネルギーでできているからなのでしょう・・・

 

 

地球丸ごと　この愛の本質に帰ったら

世界は　どうなっているだろう！！？

 

ワクワクしませんか～？*＾＾*

 

 

まずは私から。

　

あなたから、

日本から、

 

愛を発して行きましょう！

 

そして地球丸ごと　愛の星へ！！！
 

あなたの　地球維神へのご参加を　

熱くお待ちしております！！！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　敬子 *＾＾*


