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「中今の法則」 
 

 

 

 

 

 

 雪 
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宇宙で一番大切なのは 

【愛】 

です＾＾！ 

≪道は、愛に始まり、愛に終わる≫ 

【愛】は宇宙で最強と言われています！＾＾ 

 

ライトワークしていくなかで、とても重要なことは 

自分の意志だと感じています＾＾ 

その意志の確立のため、重要な法則がいくつかあります！ 

 

【宇宙の法則】 

―あたえたものが、かえってくる― 

 

この広い宇宙の揺るぎない法則であり、私たちも 

日々実感することのある法則だと思います＾＾ 

“あたえたもの”とは、自分の意志とは関係なく、 

自分のしたこと、周りに与えたエネルギーを 

そのまま、自分も体験するという事です＾＾ 
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そうすると、自分が体験していること全ては 

≪自分のエネルギー≫だという事がわかっていきます！ 

笑顔や優しさ、幸せなエネルギーを 

周りに贈っていると、そのまま自分も幸せなエネルギーに 

包まれていくという事です*＾＾*！ 

全ての現実は、自分が創っているという事です！ 

【現実の創造主＝自己】 

ということになります！ 

 

【創造の法則】 

―Step 1  《観る》  see it!― 

―Step 2 《感じる》  feel it!― 

―Step 3 《演じる》 touch it!― 

 

現実を自分が創っていることが実感出来れば、 

【創造の法則】によって、自分の理想とする現実を 

創っていく事が出来ます＾＾！ 
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◎Ｓｔｅｐ １ 観る 

観るとは、イメージ＝想像です！ 

どんな現実を創造していくか、 

こまかくリアルに想像していきます！ 

 

◎Ｓｔｅｐ ２ 感じる 

想像したものをより本物のように、想像していきます 

においや肌触り、それが現実になったとき自分がどう感じ

るのか、など細かく感じていきます！ 

 

◎Ｓｔｅｐ ３ 演じる、成る 

いま想像した現実の実現のために、 

アクションを起こします！ 

成りたいものに、成っていきます！ 

 

この創造の法則によって、成りたい自分、 

住みたい世界、幸せな現実を創造していく事が出来ます 
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そして、成りたい自分になる為には、 

自らアクションを起こすこと！ 

「成る」 

という事が重要で、実働によって達成できます！ 

「やれば、できる」 

ということです＾＾！ 

 

すべての現実は自己の意志によって創造され、 

望む現実も創造していく事ができるのです！＾＾ 

 

愛に溢れた、幸せで楽しい世界ならば 

すべての存在がサポートをしてくれます！ 

愛と幸せにあふれた世界を 

ゆるぎない意志を持ち 

創造していきましょう！ 

 

 

愛と光に感謝を込めて  雪 


