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2013地球維新メッセージ 

～愛の星「地球」へ～ 

2013.2.8 

京子 

 

 

私達の住まう星、地球。 

宇宙飛行士が宇宙から地球を見たとき、誰しもが「なんて美しい星なのだろう」と 

言葉にならない感動に包まれるそうです。 

 

ではここで、私達も宇宙から地球を眺めてみましょう！ 

 

碧い海が巡り、大陸があり、川や湖に水が満ち、山々があり、数百万種という動植物と私達が住まう青い

星が宇宙に浮かぶ姿は、どれほど美しいのでしょう・・・ 

 

私は、あるセミナーの帰り道、遥か昔、まだ肉体を持たない霊として「宇宙の一なる根源」にいた頃、 

この一際美しく輝く星に憧れ、「あの星に行きたい！あの星で肉体を持って、多くのことを体験し、成長し

たい！」と強く願い、多数の希望する霊から選ばれて、未知なる体験への希望と好奇心に満ち溢れ、 

ここ地球にやって来たことを思い出しました。 

 



 2 

次に、私は初めて憧れの地球に降り立った瞬間を想像してみました。 

肉体を持ち、二本の足で地球の大地を踏みしめた感触、頬を撫でる風のくすぐったさ、 

寄せては帰る海の波音の心地よさ、鳥たちのさえずりの愛らしさ、川の流れと水の冷たさ、 

木々や花々の色鮮やかさと可憐さ、口いっぱいに広がる果実の甘酸っぱさ、 

頭上に広がる空の青さ、雲の白さ、燦然と輝く太陽の眩しさ・・・ 

 

それらを体験した瞬間、私は大きな歓びに包まれ、見るもの全てが美しく、愛しく感じました。 

魂が打ち震え、地球が在ることへの感謝が溢れ、 

「この美しい地球と永遠にともにありたい！この美しさを永遠に護りたい！」と願いました。 

 

地球とは、私たちの成長の場として、宇宙が創造したものでした。 

だからこそ、地球は私たちを無条件で受け入れ、分け隔てなく住まわせ、必要なもの全てを育み、 

与えてくれているのだと分かりました。 

人類が地上で何をしていようが、今、この瞬間まで一時も絶えることなく、それは続いてきました。 

 

今度は、「地球」になって、感じてみましょう！地上にいる私達を眺めてみましょう！ 

すべてを受け容れ、許し、育んでくれる地球から、私達に贈られている「不動の『愛』」を感じませんか？ 

 

では、なぜ、地球は「不動の『愛』」で私達を育んできたのでしょう？「地球の願い」とは何でしょう？ 

地球になってみて感じることは、地球に住まうすべての存在が、 

互いを大切に想い、慈しみ合い、愛し合い、成長することを地球がただただ願っている、ということです。 

 

私達は母なる地球に育まれていますが、地球は太陽があるからこそ、存在しています。 

地球もまた一瞬たりとも休むことなく輝き続ける太陽によって育まれているのです。 

そして、太陽系の中心である太陽もまた、宇宙により育まれているのです。 

では、あらゆる全てを育む「源」とは、何でしょう？ 
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私は、それは、地球が私達に贈っているのと同じ、「不動の『愛』」であると思います。 

 

あらゆる全ての存在の源である「愛」に気づいた時、 

「やはり私も愛から出来ていているんだ！私とは愛の一かけらだった!!!」と気がつきました。 

「愛から出来ていているなら、愛になればいい！そうすれば、すべてうまく行く！」と思いました。 

そう思えば思うほど、どんどん「愛そのものになること」を強く願う自分がいました。 

「愛そのものになること」こそが、地球が私達に願う「成長」であると分かったのです！ 

 

地球に住まうすべての存在が、互いを大事に想い、互いの幸せを願うようになった地球を 

想像してみてください！ 

 

そうなった地球は宇宙で一番美しい「愛の星」として輝いていると感じませんか？ 

 

不安、心配などの恐れや争いが一切なく、 

みんなを愛し、みんなに愛され、 

地球を愛し、地球に愛され、愛で一つに結ばれている地球に在るあなたはどんな感じがしますか？ 

幸せで嬉しくて、満ち足りていて、優しく微笑んでいるのではないでしょうか！ 

 

あなたが愛であること、すべては愛から出来ているという視点で周りを眺めてみてください！ 

道端に咲く名も知らぬ花に、空の青さに、太陽の輝きに、店員さんの笑顔に、「おかえり」と迎えてくれる家

族に、人々の親切に、愛が周りに満ちていることに気がつくでしょう！ 

 

あなたが愛を感じるとき、あなたのハートからは愛が溢れ、相手の愛と共鳴しています。 

愛と愛が一つになり、さらに大きな愛が生まれています。 

こうして、愛は、この瞬間もどんどん生まれ、大きくなり、宇宙へ広がっています。 
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さぁ、みんなで、地球に対する感謝を、地球に初めて降り立った時に感じた愛を地球に贈り、 

地球に住むすべての存在に愛を贈り、地球丸ごと愛で満たしましょう！！！ 

それこそが、地球の願いであり、地球、宇宙に対する何よりの恩返しなのです！！！ 

 

あなたのハートから溢れる美しい輝きである愛を、周りの人々と地球に贈ってみてください！ 

あなたの愛が地球に届き、地球の愛と一つになっているのを感じます！ 

 

私もあなたに最大の愛をお贈りいたします！ 

 

ともに、「宇宙で最も美しい、愛の星『地球』」を、 

ハートから溢れる愛で創ってまいりましょう！！！ 
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