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もし、今、誰かに、あなたの一番大切なことは何かと聞かれたら、 

私は、地球と宇宙と身近な人たちを含めたすべての人々に 

自分のハートから愛を贈ることです、と答えるでしょう。 

 

私は心から地球を愛しています。 

 

この宇宙に浮かぶ青い星は、なんて美しいのだろうと思います。 

朝日、夕日、移りゆく空模様、若葉、季節ごとの花、爽やかな風、 

何もかもが最高の芸術です。 

 

でも、一番美しいのは、人々がお互いに贈りあう愛ではないでしょうか。 

家族、友人など身近な大切な人だけでなく、街中で知らない人どうしでも 

声かけたり親切にしたり、ありとあらゆるところに愛があふれています。 

周りを見渡してみれば、やはりすべてが愛であり、愛があるからこそ、 

すべてが生まれ、すべてが育って、生きていくことができます。 

だから、地球は美しい、と思います。 

私たちは宇宙の根源の愛から生まれました。 

ならば、この地球をもっと愛あふれる星にすることもできます。 

そのために、むずかしいことをするのではなく、自分から愛を贈るだけで 

 周りのものすべてが変わっていきます。 

 

自分でそのように気づいたとき、私は、地球を愛の星にするために、 

自己のすべてをかけて、命がけでがんばっている仲間たちを見つけることができました。 

愛するものを護るために、愛を贈っている人たちは、強く、美しいです。 

それは、愛のためであり、それが愛そのものですね。 

 

私からも、地球に愛を贈り続けます。 

そして、地上に生きとし生けるものすべてが、最後の一人が宇宙の愛に 

戻るまで、地球が愛の星になるまで、自己のすべてをかけて成し遂げてゆきます。 

たとえ、どれだけ長い時間がかかったとしても、「地球が愛の星になること」は、 

自己が一番やりたいことであり、そのために、今回、私は生まれてきました。 

自分がそのようにやる、という意志があれば、誰でも、必ずできます。 

その意志は、愛に基づくものであり、強く美しい、力愛不二だと思います。 

 

地上のすべての生命が、本来の輝く美しさを取り戻し、すべての人が 

宇宙の根源の愛とともに幸せになれるように、私もやり遂げていきます。 

 

照子 

愛と感謝を込めて∞ 


