
２０１２アセンション日記 
るみ 

 

2011 年 10 月に「天の岩戸開き」の本に出会って、すぐにここだ！という確信のもと、11月からアセンション・アカ

デミーで学ばせて頂いて、早 1年。 

1月から 1段 1段はしごを昇るように、その月ごとの学びを通してワクワクでライトワークを行ってきました。 

今から振り返ると、ただひたすら目の前のことを最大 MAX で行ってきたのですが、気付けば「ここまで来たんだ

なー」という感慨深い思いです。いかにこのアカデミーの学びが私たちの成長を願って、ライトワーク＝アセンシ

ョンに導いて下さっているかが分かります。 

しかし、アセンションは誰かに強制されるものではありません。人の為、地球の為、宇宙の為に少しでも貢献した

い！！！という強い思い、それがライトワークで実働する原動力になります。 

自分一人ではこんなに大きな地球や宇宙の為に何が出来るのかと途方に暮れてしまいますが、アカデミーでは

ファシリテーターの Ai 先生やインストラクターの先生がいつも優しく見守って下さり、皆の絆が光のシナジー（相

乗効果）となって、宇宙の果てまでキラキラした光が広がっていくのを感じます。 

 

2012年後半は宇宙にまで意識が拡大し、地球を外から眺めるようなビジョンを何度も見ました。 

アセンションした地球は本当にキラキラして涙が出る程美しいです。 

そんなキラキラした地球にする為に、この 12 月はアセンション・スターゲイトを地球まるごとくぐれるように、最大

MAXの愛を贈り続けます。愛でしかアセンション・スターゲイトは通過できません。 

逆に言うと、愛１００％になれば、誰でも通過可能です。 

愛は贈る方が先。これは宇宙の法則です。 

贈ったものが返ってくる。これも宇宙の法則です。 

この 1年、このことをいつも胸に刻んで進んで参りました。そして実践するようにしていました。 

アセンションは実践、実働が伴ってはじめて成就されます。 

誰かの一歩も、みんなの一歩が集まれば大きな一歩に変わります。 

エネルギーの世界は一瞬で伝わります。 

私たちの向けた意識が宇宙にも影響を与えていることを学びました。 

私たちの話す言葉（言霊）や出すエネルギーがとても大切なのです。 

 

ライトワークすることはこの世に生まれてきた私の意味（ミッション）だったと感じています。 

どんな状況の中でも喜びの中で進んでいます。なぜならその先には燦然と輝く光があるからです。 

自分の使命(ミッション)を果たしていくことが私の喜びです。  

宇宙の創始からの願いであるアセンションを成就させる為に今日も一歩を踏み出します！！！ 

それが私自身の願いでもあり、私のハイアーの願いでもあります。 

宇宙の願いと自分の願いが一緒になった時、最大の光が発神されます！！！ 

そして最大のサポートが降りてきます！！！ 

一人でも多くの方と根源に帰還できることを願って・・・。 


